
Zpráva projektu Fitcentrum 
 

Tato zpráva se vydává za období 2. pololetí 2009. 
 

Charakteristika projektu 
 
Fitcentrum na bloku 2 je důležitou součástí místního studentského života a poskytuje    

zázemí pro sportovní i rekreační vyžití nejen členů klubu Silicon Hill.  
 
Informace o projektu na internetu: 

    
http://fitcentrum.siliconhill.cz 
http://wiki.siliconhill.cz/Fitcentrum_Strahov 
http://info.siliconhill.cz/2009/10/promoakce-fitcentrum-
rozhovory/ 
http://fitcentrum.siliconhill.cz/e-shop.html 
http://info.siliconhill.cz/2009/10/fitcentrum-promoakce/ 

 
Lidé působící v projektu 

 
Vedoucí projektu: Tomáš Čižinský  
Zástupce:    Alexandr Žák 

 
Aktivní lidé v projektu: Petr Mikeš 

Radomír Vach 
    Martin Komoň 
    Milan Bešinský 
    Lukáš Maretta 
    Tomáš Doležel 
    Petr Vokřap 

    Lumír Dul 
Cvičitelé:   

Eva Černá 
Marika Hrdinová 
Přemysl Šesták 
Roman Nesvadba 
Kamil Pavlík 
Markéta Jonášová 
Barbora Spurná 
Petra Huttová 

Maséři: 
Martina Hyblova 
Lucie Golisová 
Jirka Jiracek 
Jirka Latner 
Iva Latnerová 

 
     
 
 

     



Aktivity v tomto pololetí 
 

V druhém pololetí 2009 fitcentrum fungovalo bez větších problémů. Časový 
harmonogram akcí je rozepsán níže: 
 
Červenec 
• Malování fitcentra 
• Rekonstrukce kamerového systému 
Srpen 
• Získán nový posilovací stroj 
• Práce na vlastní čtečkové databázi 
Září 
• Uzavření soutěže na logo fitcentra 
• Obměna kolektivu aktivních lidi fitcentra 
• Den otevřených dveří 
Říjen  
• Výměna trubic v soláriu 
• Problém s hlavním vchodem 
Listopad 
• Migrace webu 
• Jednáno ve věci obnovení trenérských služeb ve fitcentu 
• Příprava PR předmětů 
 

V průběhu celého období proběhlo ve fitcentru několik školení trenérů a instruktorů fitcentra, 
masérský kurz a jeden seminář Trenérské školy Petra Stacha a také jeden seminář ČSTV. 
Kromě výše zmíněného využívalo fitcentrum také ÚTVS ČVUT na hodiny TV. 
  
 
Finance 
V tomto pololetí získalo Fitcentrum z rozpočtu klubu Silicon Hill částku 270.000 Kč. 
Za členské příspěvky bylo vybráno 322.500Kč (stav k 6.1.09) a za poskytované služby 
přineslo klubu 29.912 Kč (stav k 6.1.2009). Nájem fitcentra činil 85.000Kč 
 
Celkové příjmy za služby fitcentra ……………………….352.412 Kč 
Celkové výdaje z rozpočtu klubu SH 2-2009……………..355.000 Kč 
 
Ke dni 6.1.2009 zbývá nevyčerpaných…………………….. 78.872Kč 
Celková bilance za období (příjmy/výdaje klubu)…………..76.824Kč 
 
 
Tyto prostředky jsou čerpány především na: 

- mzdy cvičitelům a cvičitelkám aerobiku, tae-ba, kickboxu a sebeobrany  
- spotřební spojovací, instalační, elektro, hygienický a další materiál pro údržbu a 

provoz 
- opravy (například výměna rozbitých zrcadel, výměna zámku) 
- rozvoj a vylepšení (malování, kamerový systém) 

 
Z technicko-organizačních důvodů vznikla takto vysoká nevyčerpaná část rozpočtu, je to 
především z důvodů nedokončení některých akcí jako nákup PR předmětů, nových kamer 
apod.. Tyto nákupy budou převedeny do dalšího období.  
 


